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新医学系指針対応「情報公開文書」              多施設共同研究用 

 

2024年 4月～2024 年 5 月に当院にてがん薬物療法を受けておられる方へ 

研究：「患者さんとご家族のための制吐薬適正使用ガイドライン（仮）」作成のための 

がん患者さんに対する制吐療法ニーズ調査」の実施について 

 

１．研究の対象 

2024年 4月～2024年 5月に当院でがん薬物療法を受けておられる患者さん 

 

２．研究目的・方法 

がん患者さんに支持療法の一環としての制吐療法（治療中の吐き気や嘔吐を抑える治療の

ことです）を深く理解してもらうため、最先端の制吐療法や、医療関係者と最適な制吐療法につ

いて話し合う手助けになる「患者さんとご家族のための制吐薬適正使用ガイドライン（仮）」を現

在作成中です。そこで当院でがん薬物療法を受けておられる患者さんに、制吐療法に関す

る疑問・質問を医師から聞き取り調査を行い、作成に必要な制吐療法に関する疑問・質問

についての情報を得ます。これらの疑問・質問を収集し、ガイドライン作成委員がそれらに回

答する書籍を出版することにより、患者の立場から理解しやすい制吐療法の提言に繋げます。 

 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

質問項目は以下の通りです。患者さんが疑問・質問のある項目について、担当医が収集し

て、約 5分間で終了します。 

１）悪心・嘔吐が起きるメカニズム 

２）制吐療法の意義 

３）制吐療法の種類と適応 

４）抗がん薬の催吐性リスク 

５）非薬物療法（鍼、経皮的電気刺激、指圧、運動、漸進的筋弛緩、ヨガ、 

アロマ、食事、音楽など）の意義 

６）制吐療法の副作用 

７）制吐療法のコスト 

８）悪心・嘔吐に関わる患者側因子 

９）制吐療法施行中のフォロー 

１０）その他 

 

４．研究全体の期間と予定症例数 

2024年 4月～2024年 5月に全国のがん患者さん約 80名から疑問・質問を集め、整理検

討します。 
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５．研究結果の公表について 

本調査の成果は、「患者さんとご家族のための制吐薬適正使用ガイドライン（仮）」の項目設定

や記述内容に反映されます。 

 

６．個人情報の取り扱いについて 

本調査の項目には個人情報は収集しませんし、個人を直ちに判別できるような情報は利用しま

せん。薬物療法の内容については、制吐療法に関する基本情報として収集を行いますが、個人

の特定には繋がりません。 

 

７．外部への試料・情報の提供 

本調査で得られたデータは、「患者さんとご家族のための制吐薬適正使用ガイドライン（仮）」 

の記載項目設定以外には使用しません。 

 

８．研究組織 

「患者さんとご家族のための制吐薬適正使用ガイドライン（仮）」作成ＷＧメンバーのうち、入

院・外来でがん薬物療法を行う以下の 10施設と担当医で行います。 

・国立病院機構四国がんセンター乳腺外科 

・日本海員掖済会小樽掖済会病院外科 

・和歌山県立医科大学内科学第三講座 

・浜松医科大学医学部産婦人科 

・在日本南プレスビテリアンミッション淀川キリスト教病院腫瘍内科 

・福岡大学病院腫瘍血液感染症内科 

・奈良県立医科大学腫瘍内科 

・大阪府立病院機構大阪国際がんセンター消化器外科 

・東京大学医科学研究所附属病院腫瘍・総合内科 

・兵庫県立がんセンター腫瘍内科 

 

９．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、

研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

また、担当医による聞き取り調査を行う時点で、調査にご同意頂いたものとしますが、その

後情報が本研究に用いられることについて患者さん／患者さんの代理人の方にご了承いた

だけなくなった場合には、その時点で調査対象とはしません。下記の連絡先までお申出くださ

い。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 
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研究代表者： 

 【研究機関】国立病院機構 四国がんセンター 乳腺外科 

 【研究責任者】青儀健二郎 

 【連絡先】〒791-0280 愛媛県松山市南梅本町甲 160 

国立病院機構 四国がんセンター 乳腺外科 

E-mail：aogi.kenjiro.zx@mail.hosp.go.jp 

TEL: 089-999-1111（内線 7521） 

FAX: 089-999-1208 

 

調査事務局： 

 四国がんセンター 医療秘書室 濱田恭子 

【連絡先】〒791‐0280 松山市南梅本町甲 160   

国立病院機構 四国がんセンター 医療秘書室 

E-mail：hamada.kyoko.uy@mail.hosp.go.jp 

TEL：089-999-1111 (内線 7399) 

FAX: 089-999-1208 

 

本研究への参加に同意しない場合は、連絡先までご連絡下さい。 

 

 

 


